
TEENBUILDING 
For teenagere og unge 

 
 
Glæd jer til et sjovt event hvor vi efter selvforsvarstræningen samler alle teenagere og unge 
på tværs af holdene: Floorball, Selvforsvar, Allround Kampsport, Wing Tzun og Taekwondo.  

Lørdag den 23. november kl. 16-22 

Eventet byder på underholdende aktiviteter i aldersinddelte grupper hvor I kommer til at lære 
hinanden bedre at kende. Derudover vil der være spisning og hygge. Det er gratis at deltage. 
 

  
   

  
  

  Adam Malik T    Michelle Scharling W+S 

  Alton Zendeli T    Mille Lynge Linde U 

  Asger N. Pedersen T    Mina Bicen W+S 

  Benjamin Kjersgaard T    Mingze Liu T 

  Clara B. Donsmark S    Naja Hald W 

  Elisa Drago S    Naja Petersen U 

  Emil Bicen W    Narges Bayatpour U 

  Esta Ismaili U    Nasim Bayatpour U 

  Gabriel Flindt Temte T    Natasza Szymczak U 

  Gabriel Scharff Riedel T    Nicoline D. Jensen W+S 

  Hailey Fritz W+S    Oliver Probojcevic T 

  Haydar Wameedh T    Olivia Borch T+S 

  Humaira Hafizulla U    Olivia Moreton T+S 

  Ida B. Rosengren S    Ophelie Belstrup U 

  Isabella Dahlenborg S    Regitze Saltbæk W+S 

  Isabella Rasmussen U    Sarah Paag U 

  Jonas C. Schaarup T    Sena Ciftci U 

  Kayenat Rahimi T    Signe Gjaldbæk W+S 

  Klara Nygaard Voller U    Silje T. Kristensen S 

  Laura X. Christensen T    Sofia Florescu S 

  Linea Prip T+W+S    Sofia Ijaz T+S 

  Lisa Ijaz T    Solveig Berg Seiersen U 

  Luca Lanz W    Solveig Bülow U 

  Mads Thiim Pedersen T    Suara Yilanci U 

  Mahnoor Choudari T    William Salkvist F 

  Malia Deng U    Wilma Lindskov S 

  Marcus Herkild W      

 
Angiv om du deltager  eller desværre ikke  har mulighed herfor. Ved spørgsmål er du og 
dine forældre velkomne til at kontakte Claus@BallerupKampsport.dk på telefon 29450774. 

     
 


